
                                                   УТВРЕЖДАЮ
                                                                       Заведующий МАДОУ № 3

                                                                                           р.п. Приютово
                                                                         __________ Л.П. Кузьмина

                                                                                  Приказ №__ от «1»_09_2025г. 

                       Режим дня в теплый период
                  в старшей логопедической группе.

Утренний прием детей, игры, самостоятельная 
деятельность, утренняя гимнастика (не менее 10 минут) 07.30-08.20
Завтрак 08.20-09.00
Игры, самостоятельная деятельность 09.00-09.15
Второй завтрак 10.00-10.20
Подготовка к прогулке, прогулка, занятия на прогулке, 
возвращение с прогулки 09.15-12.10
Обед 12.10-12.40
Подготовка ко сну, сон, постепенный подъем детей, 
закаливающие процедуры

12.40-15.10

Полдник 15.10-15.40
Игры, самостоятельная деятельность детей 15.40-16.00
Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельная 
деятельность детей

16.00-17.10

Ужин 17.10-17.40
Уход домой До19.30


